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Niektérzy nie wyobrazaja sobie, Zze mogliby czyta¢ w sposdb inny niz tradycyjny — z papierowym
egzemplarzem swojego ulubionego utworu w reku.

Inni z kolei przekonali sie do e-bookéw, dzieki ktérym moga w matym urzadzeniu pomiescic¢
niemalq liczbe ksiazek.

Sa tez ci, ktorzy doceniaja audiobooki, towarzyszace podczas codziennej domowej krzataniny czy

w drodze do pracy. Jesli i wy doceniacie ten ostatni wynalazek, poznajcie 7 ciekawostek o
audiobookach.

iy Swiat Audiobookow

7 ciekawostek o audiobookach

1. Audiobooki powstaly z mysla o osobach niewidomych.

Audiobooki maja swoj pierwowzér w postaci... pltyty winylowej. W latach 30. i 40. XX wieku, w Stanach
Zjednoczonych winyle z nagranymi na nich tekstami ksiazek byty rozprowadzane wsréd oséb niewidomych.
I to nielegalnie, poniewaz umowy licencyjne z wydawcami i zwigzkami autoréw nie przewidywaty wtedy
mozliwosci publikowania ksiazek w wersji dzwiekowej!

Na czarnych krazkach pierwotnie nagrywano wlasnie czytane stowa, a nie dzwieki, poniewaz do lat 30. XX

wieku jako$¢ winyli byla tak staba, Ze muzyka brzmiata na nich bardzo niewyraznie.

W latach 1935-1942 w ramach amerykanskiego projektu Talking Book, prowadzonego przez Biblioteke
Kongresu, Works Progress Administration (program majacy pomoc osobom bezrobotnym wejs¢é na rynek
pracy) oraz Krajowa Federacje Niewidomych wyprodukowano — juz catkowicie legalnie — 23 tys.
gramofonéw dla niewidomych i niedowidzacych. W pracach nad ich wytworzeniem brato udziat 200 os6b, z
czego potowe stanowity te z niepelnosprawnosciqa wzrokowa. Inicjatywe przerwano w 1951 roku, jednak
materialy dla niewidomych nadal byty udostepniane — najpierw nagrywano je na kasety, potem plyty CD i w

koncu — z uzyciem znanych obecnie metod cyfrowych.



2. Audiobooki oddzialuja na mézg w podobny sposob, co ksiazki papierowe.

Jak wynika z badan, stuchanie audiobookéw — w kontekscie tego, co dzieje sie w trakcie tej czynnosci z
pamiecia oraz tego, jak wplywa ono na uczenie — nie rézni sie od czytania ksigzek. Niezaleznie od tego, czy
danej historii stuchasz, czy o niej czytasz, mozg odbiera ja w taki sam sposob. Opowiadanie i stuchanie sa
bowiem tak stare jak ludzko$¢, za to czytanie — z perspektywy ewolucji — przyszto p6zniej i wykorzystuje

zachodzace w mdzgu procesy, ktére sa juz mu znane wiasnie ze stuchania i opowiadania.

3. Podczas nagrania wazne sa... ciche krzesla, czyli jak powstaja audiobooki?

Przygotowywanie audioksiazki rozpoczyna sie na dlugo przed tym, zanim aktor usiadzie w studiu
nagraniowym przy stole czy stanie przed mikrofonem i zacznie nagrywa¢. Wczesniej przeprowadzana jest
adaptacja fonetyczna danego tekstu, ktorej efekty pozwalaja w przyblizeniu okredli¢, ile godzin lektor spedzi
w studiu, jak dlugi bedzie sam audiobook i na kiedy uda sie go przygotowa¢. Dokladnie sprawdzane sa
wymowy poszczegblnych obcojezycznych stow, skrotéw, wszelkich innych miejsc w ksiazce, mogacych
sprawia¢ problem podczas czytania. Ustalane s takze kwestie tempa, dynamiki, intonacji. Wiekszo$¢
audiobookéw prezentuje dokiadnie taki sam tekst, jaki jest zawarty w danej ksiazce. W przypadku
shuchowisk i adaptacji moze to wyglada¢ inaczej, poniewaz tekst dzieli sie na role miedzy kilka osob. Po
redakcji do pracy przystepuje lektor — najczesciej osoba czytajaca ksiazke ma z nig do czynienia po raz
pierwszy. Podczas nagrania realizator dZwieku zwraca uwage na to, czy lektora dobrze stycha¢, czy
wlasciwie wymawia koncowki wyrazéw, itp. Gotowe nagranie trafia do korektora, ktéry sprawdza, czy
wszystko brzmi poprawnie, czy audiobook nie jest trudny w odbiorze, czy jego stuchanie daje przyjemnos¢,
a nie meczy. Potem wprowadzane sa ewentualne poprawki. Produkcja audiobookéw jest wiec w duzej
mierze praca redakcyjna, wymagajaca duzego skupienia i dbalosci o detale. Oczywiscie sam dZwiek jest
ogromnie wazny — przed nagrywaniem audioksigzek trzeba dokladnie przygotowac studio. Czesto lektorzy
czytaja tekst nie z ksigzki, a z tabletu, by nie szeleéci¢ kartkami. Srednio przyjmuje sie, ze jedna godzina

tekstu odstuchiwanego na audiobooku réwna sie trzem godzinom pracy nad nim.

4. Popularnos¢ audiobookow ciagle rosnie, a rok 2020 byl rekordowy.

Polacy z roku na rok coraz chetniej siegaja po audiobooki. Jeszcze w latach 2016/2017 az 71%
ankietowanych przez lubimyczyta.pl twierdzilo, ze nie przestuchalo zadnego audiobooka, natomiast w
latach 2020/2021 odsetek ten wynosit juz tylko 56%. Blisko potowa czytelnikéw lubi wiec siega¢ takze po
ksiazki mowione, najczesciej korzystajq z nich dzieki wykupieniu abonamentu (na to rozwigzanie decyduje
sie 56% badanych). Rok 2020 byt dla ksiazek méwionych rekordowy. Uzytkownicy Empik Go spedzili 13
milionéw godzin na shuchaniu audiobookéw i podcastéw! W sumie przestuchano ponad 3,5 miliona réznych
produkcji. Osoby korzystajace z aplikacji najchetniej siegaly po powiesci kryminalne, literature faktu,
literature obyczajowq oraz ksigzki dla dzieci. Ksigzek chetnie stucha sie tez na $wiecie. Ich najwiekszym

rynkiem jest rynek amerykanski, na ktérym rocznie (dane statista.com za rok 2020) publikuje sie 71 tys.



tytutdéw. W Polsce, wedlug danych Biblioteki Analiz, w roku 2019 wydano 9 tys. ksigzek méwionych, a

sprzedaz audiobookéw w ciagu 12 miesiecy siega 90 mln wirtualnych egzemplarzy.

5. Czyj glos slycha¢ w audiobookach?

Przy produkcji audiobookéw pracuje niemato oséb: dzwiekowcow, scenarzystow, autordéw, rezyserdw, ale i
lektorow. Wsréd tych ostatnich znajdziemy zar6wno nazwiska znane z wielkiego czy matego ekranu, ale i te

0s6b specjalizujacych sie przede wszystkim wilasnie w czytaniu ksigzek.

6. Audiobooki to... nie tylko audiobooki!

Audiobook nierzadko kojarzy sie przede wszystkim z pojedynczym nagraniem, na ktérym mozna odstuchaé
czytany przez lektora jeden, konkretny utwor literacki. Obecnie jednak dostepne sa rowniez seriale audio,
pisane czesto na podstawie powie$ci znanych autoréw lub tworzone specjalnie na potrzeby tego formatu. Nie
zapominajmy réwniez o podcastach, czyli internetowych publikacjach audio, w ktérych jedna osoba (badz
wiecej os6b) rozmawia na dany temat. Podcasty przypominajg audycje radiowe, jednak sa dostepne w
internecie i gotowe do odstuchania w kazdej chwili — najczesciej sie je nagrywa, a nie, jak w przypadku
audycji radiowych, prowadzi na zywo. Podobnie jak w przypadku rozwigzan umozliwiajacych ogladanie
seriali czy filmow, tak i w branzy audiobookéw powstaty specjalne platformy streamingowe — wykupienie w
nich abonamentu umozliwia dostep do konkretnej bazy tytuléw, niektérych tworzonych przez danych
producentéw na wylacznos¢. Jedna z takich platform jest wspomniana aplikacja Empik Go, organizator

konkursu Nagrody BEST AUDIO, dla tych, ktérzy lubig stuchac.

7. Powstala nagroda, ktora sluchacze przyznaja ulubionym audiobookom.

BEST AUDIO Empik Go, dla tych, ktérzy lubig stucha¢ to plebiscyt, ktéry ma na celu docenienie branzy
audio oraz zwroOcenie uwagi na ten segment tresci. Za posrednictwem glosowania online to wiasnie
stuchacze wybiora osoby, ktére otrzymaja nagrode BEST AUDIO. Nominowano az 70 tworcéw w 7
kategoriach: Najlepsza superprodukcja, Najlepszy audiobook czytany przez autora, Najlepszy podcast,
Najlepszy audiobook lektorski: Perspektywy, Najlepszy audiobook lektorski: Wysokie Napiecie, Najlepszy

audiobook lektorski: Po-zaswiaty i Najlepszy audiobook lektorski: Epicko.




Darmowe audiobooki — gdzie znalez¢?

Audiobooki sa bardzo potrzebne. Szczegélnie osobom niewidomym i niedowidzacym, albo
tym ktore nie moga sie poruszac. Przydaja sie takze podczas dlugiej podrdézy samochodem lub
podczas ¢wiczen na silowni. Osobiscie nie jestem zwolenniczka ksigzek méwionych, po prostu nie
umiem ich stucha¢, za bardzo sie rozpraszam i nie potrafie chlong¢ tresci tak jak robie to w
przypadku ksigzki tradycyjnej. Jednak wiem, ze sg osoby, ktore przedkladajg role audiobooka nad
role ksiazki papierowej, dlatego postanowitam dla Was stworzy¢ liste miejsc, z ktorych mozna
Sciggnac lub odtworzy¢ legalnie bezptatng literature zamknietq w plikach audio:

Audioteka
https://audioteka.com/pl/
Legimi

https://www.legimi.pl/

You Tube — tutaj mozna stucha¢ audiobookéw i shuchowisk do woli. Wprawdzie nie ma wszystkich
ksigzek Swiata, ale kazdy na pewno znajdzie co$ dla siebie.

Wolne Lektury — to miejsce, gdzie czytelnik znajdzie spory wybor lektur i literatury klasycznej,
audiobooki publikowane sa w catosci, pogrupowano je wedlig autorow. Do wyboru pozostaje
czytelnikom ponad 5500 ksigzek. Projekt Wolne Lektury pierwotnie mial zapewni¢ uczniom dostep
do lektur z listy Ministerstwa Edukacji Narodowej, ale obecnie Zrodto obejmuje takze mnostwo
innych ksigzek, w tym bestsellerow Swiatowej literatury.
https://wolnelektury.pl/katalog/audiobooki/

Zlote Mysli — na tej stronie znajdziemy mnostwo poradnikow, zwigzanych z rozwojem osobistym.
http://www.zlotemysli.pl/

Spotify — tutaj oprocz muzyki znajdziemy tez bezplatne audiobooki, nieco moga rozpraszac
reklamy miedzy rozdziatami, ale o tyle jest to ciekawe rozwiazanie, Ze mozemy poprac aplikacje na
telefon i mie¢ audiobooki caly czas przy sobie

https://www.spotify.com/

Nexto — to ksiegarnia internetowa, ale mozna znalez¢ tez ksigzki audio za darmo.

http://www.nexto.pl/audiobooki/

OpenCulture — lubicie czytac po angielsku? To tutaj znajdziecie niezlg baze audiobookéw
http://www.openculture.com


http://www.nexto.pl/audiobooki/darmowe_audiobooki_c1208.xml
http://www.openculture.com/freeaudiobooks
https://www.spotify.com/
http://www.zlotemysli.pl/kategorie/20/darmowe-ebooki.html
https://www.legimi.pl/
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