Dzien Swietego Walentego — Dzieri Zakochanych
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Wielkimi krokami zbliza si¢ Dzien Zakochanych- Walentynki.
Od poczgtku lutego w sklepach, telewizji i w kazdym miejscu mozemy dostrzec
serduszka, czerwone ozdoby- wszystko to co kojarzy sie z mitosciq .
Obecnie Dzien Zakochanych obchodzony jest prawie w kazdym miejscu na
swiecie. Poczgtkow dzisiejszych walentynek nalezy szukac nie w
chrzescijanstwie, lecz w poganskim Rzymie. O ich dacie zdecydowata sama
przyroda.
W polowie lutego ptaki zaczynatly milosne zaloty i tqczyly sie w pary.
Uwazano to za symboliczne budzenie si¢ natury, zwiastujgce nadejscie wiosny.
Rzymianie na 15 lutego wyznaczyli date swigta na czes¢ boga ptodnosci.
Gdy w IV wieku chrzescijanstwo stato si¢ religiq panujgcq w cesarstwie
rzymskim, poganskie obchody zastgpowano przez swigta chrzescijanskie.
Swieto na czes¢ boga plodnosci zniést w 496 r. papiez, zastepujac je Swietem
meczennika Walentego. Okazuje sie jednak, ze mial on wiele wspolnego z
zakochanymi. Swiety Walenty, od ktorego imienia pochodzi nazwa swieta, zostat
ogloszony patronem zakochanych juz w 1496 przez papieza Aleksandra VI. Zyt
on w starozytnym Rzymie za panowania cesarza Klaudiusza Il Gockiego, ktory
zakazal mlodym mezczyznom wehodzenia w zwigzki maizenskie. Swiety Walenty
ztamat zakaz i potajemnie udzielat slubow.



Zostat za to wtrqcony do wiezienia. Tam poznat i uzdrowit ze slepoty corke
wieziennego straznika a potem udzielit jej slubu. Za ten czyn cesarz skazat go
na Smier¢ 14 11 269 r. Swiety Walenty zostawil na pozegnanie list dla cérki
straznika, ktory podpisat ,, Od Twego Walentego .

Do Polski walentynki trafity na poczgtku lat 90 XX wieku z krajow
anglosaskich. Wszyscy pragniemy kochac i by¢ kochanymi, 14 luty to dzien
okazywania sobie mitosci. Popularnym zwyczajem jest wreczanie kochanej
osobie kartki z mitosnym wyzwaniem lub drobnego upominku.

Na przekor krytycznym opiniom na temat swieta warto je potraktowac jako
okazje, aby wyrazi¢ uczucia bliskim osobom. Nie tylko chlopakowi i
dziewczynie, ale i Zonie, meZowi, dzieciom, przyjaciotom. Czlowiek chce kochac
i by¢ kochanym. Potrzeba milosci jest wazna w zyciu kazdego z nas. Dzien 14
lutego ma nam przypominac o tym, co jest w Zyciu najwazniejsze.

W dzisiejszych czasach pogoni za pracq, za karierq, czesto mitos¢ schodzi na
drugi plan. Zaniedbujemy osoby najblizsze, czesto nie mamy dla nich czasu.
Taki dzien jak Walentynki pozwala zastanowi¢ sie nad mitoscig i w czerwonym
serduszku dostrzec cos wigcej niz tylko przedmiot. Wszystkich, ktorzy nie
odnalezli swojej drugiej potowki jabtka, niech pokrzepig stowa Paulo

Coelho ,,Jak mam odnalez¢ mojg drugg polowe? Nie bojgc sie ryzyka, porazki
odrzucenia, rozczarowan.

Nigdy nie wolno nam rezygnowac z poszukiwania mitosci. Ten kto przestaje
szukac, przegrywa zZycie...”

Nalezy jednak pamietac, ze 14 luty to tylko jeden dzien w roku, ktory
symbolizuje mitos¢. Nie nalezy przez inne dni w roku zapominac o
pielegnowaniu swoich uczuc. Najwazniejszymi elementami dnia zakochanych
sq kartki z romantycznymi wyznaniami i wierszami, wysytane anonimowo do
osoby, w ktorej sie podkochujemy, a nie mamy odwagi podejsc¢ i powiedzie¢ o
uczuciu. Wigkszosc¢ osob organizuje romantyczne kolacje.
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Kochac¢ to nie znaczy tylko

wzdychac¢, marzy¢
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Mitlos¢ to piekne uczucie. Dopada prawie kazdego i w kazdym wieku.

Nic wiec dziwnego, Ze poswigcono jej wiele strof poezji i kart prozy.

Mitos¢ niejedno ma imie — wiedzg o tym wszyscy: starsi i mlodsi, kobiety i
mezczyzni, dziewczeta i chiopcy, zakochani i porzuceni. Kazdy odbiera jg z
perspektywy wlasnych przezyc .

Matgorzata Hillar — Mito$¢

Jest czekaniem
Na niebieski mrok
Na zielonos¢ traw
Na pieszczote rzes

Czekaniem
Na kroki
Szelesty
Listy
Na pukanie do drzwi
Czekaniem na spelnienie
Trwanie
Zrozumienie...




Niestety milos¢, nie zawsze jest taka jakq sobie wymarzylismy. Czasem
przychodzi zwgtpienie, a potem czekamy z nadziejq, Ze bedzie lepiej, Ze
powrocq uczucia, ktore przyniosq radosc. Mitosci towarzyszy niepewnosc.
Wiele osob ma watpliwosci dotyczgce uczuc¢ drugiej osoby. Czasem nawet nie
pytamy, po prostu czekamy.

Maria Pawlikowska - Jasnorzewska — Mito$¢

Wciaz rozmyslasz uparcie 1 skrycie.
Patrzysz w okno 1 smutek masz w oku.
Przeciez mnie kochasz nad zycie
Sam mowiles przesztego roku...

Smiejesz sie, lecz co$ tkwi poza tym.
Patrzysz w niebo, na rzezby oblokow...
Przeciez ja jestem niebem 1 Swiatem? ’

Sam mowiles przesztego roku. ,

Nie widziatam Ci¢ juz od miesigca
I nic. Jestem moze bledsza,
Troche bardziej milczaca
Lecz wida¢ mozna zy¢ bez powietrza!

Zwaqtpienie w milos¢ nie musi byc tragediq, kiedy jest nadzieja lecz bywa tez
tak, ze zabraknie rowniez nadziei, a wtedy rodzi sie rezygnacja, smutek. Czasem
bunt. Uczucia, ktore i tak nic nie zmieniq poniewaz w mitosci nic sie nie da

zrobi¢ na site.

’ Edward Stachura- Zobaczysz
, Ach, kiedy ona Ci¢ kocha¢ przestanie :
Zobaczysz!
Zobaczysz noc w srodku dnia,
Czarne niebo zamiast gwiazd;
Zobaczysz wszystko to samo
Co ja.
A ziemia zobaczysz,
Ziemia to nie begdzie ziemia:
Nie bedzie ci¢ nosi€...




A woda zobaczysz,
’ , Woda to nie bedzie woda: , ’
Nie bedzie ci¢ chtodzié.
’ A wiatr, zobaczysz,
Wiatr to nie bedzie wiatr: ’
Nie bedzie cie koic
Ach, kiedy ona ci¢ kocha¢ przestanie ,
’ Zobaczysz!
Zobaczysz obcg wlasng twarz
, Jakie wielkie oczy ma strach,
Zobaczysz wszystko to samo, ,
Co ja.
’ I wszystkie zywioty ,

Wszystkie bedg ci ztorzeczy¢:
Lepiej by$ przepadl bez wiesci. ’

Sq rozne odmiany mitosci, troskliwa, opiekuncza, kiedy ludzie chroniq sig
nawzajem od wszelkich trosk i niepokojow. Ten kto kocha naprawde gotow jest
poswiecic¢ wiele dla ukochanej osoby.

Jonasz Kofta- Zdziebetko- ciepetko

Wiem ze mitos¢ jest udreka
Bo si¢ wszystkiego od niej chce
Ja pragne mato, malusienko
A wlasciwie jaszcze mniej

Zdziebetko ciepetka
W codziennych piekietkach
W wyblaktym na szaro obtedzie
Roézowa peretka, zdziebetko ciepetka
Zn6éw wiem, ze jakos to bedzie

' Gdy serce uktuje przykrosci igietka
I biedne si¢ czuje, niczyje
, Ciepetka zdziebetko

Zdziebetko ciepetka
Wystarczy 1 wszystko przemija




Zdziebetko ciepetka
Diamencik ze szkietka ,
Czutosci kropelka na listku
Ciepetka zdziebetko ’
Tkliwosci swiatetko ,

W twych oczach wystarczy za wszystko

Nie chce wichrow, burz, nawatnic
Uczu¢ w ktorych spalg si¢
JestesSmy przeciez tatwopalni

’ Dla mnie najwazniejsze jest:
’ Zdziebetka ciepetka...
Chociaz wielu z was cierpi z mitosci i przez mitos¢ to i tak bedziecie za nig

tesknic¢ i marzy¢ o niej. Nie probujcie sie bronic¢ przed uczuciami i tak was
dopadng.
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Jonasz Kofta- Co to jest mitos¢ ?

Co to jest mitos¢
nie wiem
ale to mite
ze chce go miec
dla siebie
na nie wiem
ile
gdzie mieszka mito$¢
nie wiem
Moze w u$miechu
Czasem j3 stycha¢ w Spiewie
A czasem
W echu
Co to jest mitos¢
Powiedz
Albo nic nie méw
Ja chce cig¢ miec
Przy sobie
I nie wiem
Czemu

Musicie by¢ cierpliwi. Wtedy, kiedy bedziecie czeka¢ na mitos¢ i wtedy, kiedy
ona juz przyjdzie. Dlaczego? Bo mitosc, jest cierpliwa.

Jan Kasprowicz -Czekatem na ciebie wczoraj

Czekatem na ciebie wczoraj,
Od rana czekatem do rana,
Wywiodta mnie w pole tesknota
Mitoscig twojg pijana.

Przenigdy juz czekac nie bede, ’
Takzem chcial zarzec si¢ w gniewie
Lecz ktamstwo jest obce mej duszy,
O falszu nic serce me nie wiecznie




Wigc powiem ci prosto 1 szczerze
Ty moje dziwne kochanie:
Chociazbym wieki miat czekac,
Dos$¢ woli na to mi

Bo c67 ja mam czyni¢, nieboze,
Jesli nie czeka¢ do konca?

Wszakze ty jestes zachodem
’ I wschodem mojego stonca

Wymiar mitosci i jej charakter zalezy od kazdego z nas. O mitosci nie trzeba
mowic zbyt wiele, czasem wystarczy czule spojrzenie, gest, obecnos¢ drugiej
osoby. Mitos¢ to stan ducha, uczynmy wiec z niej naszq przewodniczke.
Pamietajmy, ze jest naszym najcenniejszym darem bez ktorego Zycie nie
miatoby sensu ani wartosci. Ona dodaje blasku naszym dniom, sprawia, zZe
Swiat staje si¢ przyjazny i pickny a my stajemy sie lepszymi ludzmi dla innych.

Konstanty Ildefons Gatczynski — Rozmowa liryczna

- Powiedz mi, jak mnie kochasz ’
- Powiem.

- Wiec?

-Kocham ci¢ w stoncu. I przy blasku swiec.
Kocham ci¢ w kapeluszu i w berecie.

W wielkim wietrze na szosie 1 na koncercie.
W bzach i w brzozach 1 w malinach i w klonach.
I gdy s$pisz . I gdy pracujesz skupiona.

I gdy jajko roztlukujesz tadnie -

nawet wtedy, gdy ci tyzka spadnie.

W taksowce. | w samochodzie. Bez wyjatku

I na koncu ulicy 1 na poczatku.
I gdy wlosy grzebieniem rozdzielisz. ’

W niebezpieczenstwie . I na karuzeli.

W morzu. W gorach. W kaloszach. I boso.
Dzisiaj. Wczoraj. | jutro. Dniem 1 nocg

I wiosng, kiedy jaskotka przylata.

- A latem jak mnie kochasz?

- Jak tres¢ lata.

- A jesienig, gdy chmurki 1 humorki?




-Nawet wtedy, gdy gubisz parasolki.

- A gdy zima posrebrzy ramy okien?

- Zimng kocham ci¢ jak wesoty ogien.

Blisko przy twoim sercu. Koto niego.

A za oknami $nieg. Wrony na $niegu. ’

Mitosci nalezy szukac, bo ona powoduje, zZe stajemy sie lepszymi ludzmi i nie
zrazajmy sie mitosciq niespetnionq chociaz sprawia ogromny bol. Milos¢ jest
przewodnim tematem ksigzek, tekstow piosenek, sztuk teatralnych, filmow.

Juz w XVII w. poeta Wactaw Potocki w wierszu -Mitos¢ mitosci radzi tak pisat:

Kto pragnie by¢ kochanym,
Niech sam wprzod kocha:
A ze czestokroc¢ serce jezykowi przeczy,
Niech kocha nie w slowach,
Ale w samej rzeczy.

Jakie jest pokolenie ludzi z poczgtku XXI wieku.

Matgorzata Hillar- My z drugiej potowy XX wi

drugiej potowy XX wieku
rozbijajacy atomy
dobywcy ksiezyca
wstydzimy si¢
miegkkich gestow
czutych spojrzen
cieptych usmiechow

Kiedy cierpimy
wykrzywiamy lekcewazaco wargi

Kiedy przychodzi mitosé¢
wzruszamy pogardliwie ramionami

Silni cyniczni
z ronicznie zmruzonymi oczami
Dopiero p6zng noca
przy szczelnie zastonigtych oknach
gryziemy z bolu rece
umieramy z mitoscig



Kto zdota odpowiedziec¢ na pytanie, co jest najwazniejsze w mitosci?

Dla kazdego mitos¢ ma inng wartos¢, kazdy moze wymienic¢ cos innego i
wszystko to bedzie stuszne i prawdziwe.

Zyczymy kazdemu z was odnalezienia dzis albo kiedys w przysztosci mitosci
prawdziwej i takiej na zawsze.




